
CHECKLIST 
APRÈS LE VOYAGE 
 

Nous ne pouvons garantir l'exactitude et l'exhaustivité des informations médicales, ni être tenus responsables des dommages qui pourraient survenir. 
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À NOTER : 

Consultez un médecin après le voyage en cas de : 
• fièvre >37.5°C (même plusieurs mois après le retour) ; consultez immédiatement un médecin si vous revenez d’une zone 

où le paludisme est endémique 

• prise d’un traitement contre le paludisme pendant le voyage 

• diarrhée grave (p.ex. sanglante) ou d’une durée > 5 jours 

• douleur abdominale aiguë ou persistante 

• morsure ou griffure d’animal (n’importe quel mammifère) pendant votre séjour ; consultez un médecin en urgence. 

• rapports sexuels non protégés pendant votre séjour 

• démangeaisons importantes ou persistantes 

• éruption cutanée ou un ulcère qui ne guérit pas 

• maux de tête nouveaux ou inhabituels 

• sueurs nocturnes 

• perte de poids involontaire 

• gonflement d’un ou plusieurs ganglion(s) lymphatique(s) 

• douleurs musculaires ou articulaires persistantes 

• problèmes de miction ou urines sanglantes 

• yeux jaunâtres 

• voyage prolongé (> 6 mois) ou exposition à des risques particuliers 

• compagnons de voyage tombés malades 

Consultez un médecin avec une expérience en médecine des voyages et en médecine tropicale. Vous trouvez une liste de 

spécialistes en médecine tropicale et des voyages (FMH) dans la section "Demandez aux spécialistes". 

Tout le monde n’a pas besoin d’un examen médical après un voyage. 


